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Fysiotherapie Zephat|Weijinksweg 25|7558PL Hengelo| T06-51025802|pzephat@gmail.com|www.fysiozephat.nl 

 
BEHANDELOVEREENKOMST EN TOESTEMMINGSVERKLARING 

 

Geachte meneer/mevrouw,  

In verband met wettelijke verplichtingen vraag ik u dit formulier in te vullen en ondertekend te retourneren.  

Voor 2026 zijn er met een groot aantal zorgverzekeraars overeenkomsten afgesloten. De niet-gecontracteerde 

zorgverzekeraars, tarieven voor behandelingen en de betalingsvoorwaarden vindt u op de achterzijde van dit 

formulier en op de website www.fysiozephat.nl 

Fysiotherapie Zephat hecht veel waarde aan de bescherming van uw persoonsgegevens. In de Privacy Policy wordt 

heldere en transparante informatie geven over hoe wij omgaan met persoonsgegevens. U vindt de Privacy Policy op 

de website.  

Met de ondertekening van dit formulier verklaart u bekend te zijn met de Behandel- en Betalingsvoorwaarden en 
de Privacy Policy. U geeft daarnaast toestemming* voor: Het vastleggen van persoonlijke gegevens van u of uw kind 
in het Elektronisch Patiënten Dossier;  Het opvragen en/of uitwisselen van informatie ten behoeve van de 
behandeling met - huisarts / specialist / paramedicus; Het fysiotherapeutisch onderzoek; Het verzenden van het 
screeningsverslag aan de huisarts bij Directe Toegankelijkheid Fysiotherapie; Het samengestelde en besproken 
behandelplan; Het inzien van uw (of uw kind zijn/haar) patiëntgegevens ten behoeve van interne en/of externe 
audits van zorgverzekeraars; Anonieme deelname aan wetenschappelijk onderzoek middels het Landelijk Database 
Fysiotherapie (LDF).  
Tevens heeft u de juiste informatie gegeven met betrekking tot uw verzekeringsgegevens en eerder bij uw 
zorgverzekeraar gedeclareerde behandeling(en) fysiotherapie in hetzelfde kalenderjaar.  
 

Voorletters en achternaam : …………………………………………………………………………………………………………. M / V **  

Geboortedatum  : …………………………………………… BSN: ……………………………………………………  

Minderjarigen dienen dit formulier te laten invullen en ondertekenen door een ouder/verzorger.  

Ouder/verzorger van  : …………………………………………………………………………………………………………. M / V ** 

Geboortedatum  : …………………………………………… BSN: ……………………………………………………  

      Hengelo, ……………………………………………………… 2026  

Handtekening: …….………………………………………………………………………………                                                                                                                                               

 
VERBIJZONDERINGEN | Onderzoek en / of behandelingen waar uitdrukkelijke toestemming voor nodig is:   
Patiënt verklaart akkoord te gaan met Dry Needling / hoog cervicale manipulatie/invasief bekkenbodemonderzoek 
en -behandeling** na uitleg over doel, werkwijze, grenzen en mogelijke reacties: 
 

Handtekening: …….………………………………………………………………………………      

 
**   De verleende toestemming kan ten alle tijde schriftelijk worden ingetrokken  
**   Doorhalen wat niet van toepassing is.  
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Fysiotherapie Zephat heeft voor 2026 met een groot aantal zorgverzekeraars overeenkomsten gesloten. Bent u 
verzekerd bij één van deze zorgverzekeraars dan gelden de tarieven van die zorgverzekeraar. Bent u niet (of niet 
voldoende) verzekerd voor fysiotherapie of ben u verzekerd bij een zorgverzekeraar waarmee de praktijk géén 
contract heeft dan gelden de tarieven uit onderstaande praktijktarieven.  
 

TARIEVEN PER 1 JANUARI 2026 
 
VERRICHTING        TARIEF 
Zitting/consult fysiotherapie      €    52,50  
Zitting/consult manuele therapie     €    64,00  
Zitting/consult (kinder-)bekkenfysiotherapie   €    64,00 
Extra lange zitting (dubbele zitting)    €  128,00  
Toeslag behandeling aan huis      €    23,00  
Screening        €    23,00  
Screening, intake en onderzoek     €  103,00  
Intake en onderzoek na verwijzing     €  103,00  
Eenmalig fysiotherapeutisch onderzoek    €  103,00  
Niet nagekomen afspraak *      €    51,50 **  
Paramedische Rapportage (advocaat / letselschade, etc.)  €  120,00/h ***  
 
*  Indien de afspraak niet 24 uur van te voren is afgezegd  
**  Deze kosten worden door de meeste zorgverzekeraars niet vergoed  
***  Exclusief BTW, kort verslag t/m 1 uur, gecompliceerd verslag t/m 2,5 uur  
Tariefwijzigingen en drukfouten voorbehouden. 
Deze bedragen zijn gebaseerd op marktconforme (kostendekkende) fysiotherapietarieven in EURO’s.  
Let op: Bij een eigen nota gaat u persoonlijk de betalingsverplichting met Fysiotherapie Zephat aan. 

 

Voor de zorgverzekeraars waarmee de praktijk een overeenkomst heeft afgesloten voor 2026, gelden de voorwaarden zoals 

deze zijn vermeld in uw polis. Met deze verzekeraars kunnen contractueel afwijkende tarieven gehanteerd worden. Is er sprake 

van een overeenkomst met uw zorgverzekeraar dan declareert de praktijk de behandelingen rechtstreeks bij uw 

zorgverzekeraar. In dat geval merkt u niets van de betaling, zolang de aanspraken op fysiotherapeutische behandeling binnen 

uw aanvullende en/of basisverzekering vallen.  

Indien de praktijk met uw zorgverzekeraar geen overeenkomst heeft gesloten (dit is het geval bij de zorgverzekeraars Aevitae 

(Caresq/Eucare), Zorg & Zekerheid, AZVZ, Salland, HollandZorg, ONVZ, en VvAA), indien u géén aanvullende verzekering heeft 

of indien u uw maximale vergoeding voor fysiotherapie binnen uw zorgverzekering bereikt heeft, dient u per behandeling te 

betalen. U kunt contant, per QR code of betaalverzoek betalen.  

In bijzondere gevallen (bijv. bij een storing van het betaalsysteem van de bank) kunt u een nota meekrijgen. Betaling hiervan 

dient te geschieden binnen 14 dagen na declaratiedatum. Bij in gebreke blijven hiervan zal, na twee herinneringen en één 

aanmaning, de vordering worden overgedragen aan een incasso-/deurwaardersbureau, waarbij alle gemaakte kosten voor uw 

rekening zijn.  

De praktijk draagt geen enkele aansprakelijkheid ten aanzien van de wijze waarop u verzekerd bent. In de praktijk wordt gewerkt 

volgens de centrale richtlijnen fysiotherapie en de klachtenregeling van het Koninklijk Nederlands Genootschap voor 

Fysiotherapie (KNGF).  

Een zitting/consult is een aaneengesloten (niet tijdsgebonden) tijdspanne inclusief gesprek, aan- en uitkleden, administratie. 

Dossieropbouw, rapportages, contacten met uw arts/behandelaar, etc. (soms binnen, maar vooral buiten uw aanwezigheid)  

Zorgverzekeraars stellen steeds strengere kwaliteitseisen aan fysiotherapeuten, omtrent volledige dossiervorming en 

dataverzameling. De praktijk combineert daarom, tijdens uw eerste afspraak een screening, intake en onderzoek, met een 

behandeling. Dat betekent dat bij de eerste afspraak meer tijd voor u wordt ingepland in plaats van een gebruikelijke zitting. 

Let op: Tijdens uw eerste bezoek worden dan twee behandelingen gedeclareerd, in plaats van één.  


