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Fysiotherapie Zephat heeft voor 2026 met een groot aantal zorgverzekeraars 

overeenkomsten gesloten. Bent u verzekerd bij één van deze zorgverzekeraars dan gelden 

de tarieven van die zorgverzekeraar. Bent u niet (of niet voldoende) verzekerd voor 

fysiotherapie of ben u verzekerd bij een zorgverzekeraar waarmee de praktijk géén 

contract heeft dan gelden de tarieven uit onderstaande praktijktarieven 2026.  

Deze bedragen zijn gebaseerd op marktconforme (kostendekkende) fysiotherapietarieven in EURO’s. 
Inflatiecorrectie CBS indexering voor tarieven van 2026 gehanteerd.  

                  Tariefwijzigingen en drukfouten voorbehouden.  

Praktijktarieven 2026 – Fysiotherapie Zephat Hengelo Ov. 
Fysiotherapie (FT) - 1000 €     52,50 

Manuele therapie (MT) - 1200 €     64,00 

Bekkenfysiotherapie (BFT) - 1600 €     64,00 

Kinderbekkenfysiotherapie (KBFT) - 1600 €     64,00 

Screening - 1850 €     23,00 

Intake na screening - 1860 €     64,00 

Screening, intake en onderzoek (excl. behandeling, incl. dossier/rapportages) - 1864 €   103,00 

Intake, onderzoek na verwijzing (excl. behandeling, incl. dossier/rapportages) - 1870 €   103,00 

Eenmalig consult/onderzoek (zie 1864, incl. uitgebreide rapportage verwijzer) - 1400 €   103,00 

Telefonische zitting/consult - 1920 €     25,00 

Beeld- of Videobellen (complete zitting/consult online/voorbereiding/afhandeling) - 510 €     58,00 

Toeslag aan huis – 1001/1201/1601/1851/1861/1871/1401/1701 €     23,00 

Extra lange zitting (dubbele zitting) - 1700 €   128,00 

Niet nagekomen afspraak (no show/gereserveerde tijd) €     51,50 

Paramedische Rapportage (AVG proof, uitsluitend met complete data-aanvoer, schriftelijk akkoord 

betrokkene, offerteakkoord opdrachtgever, kort t/m 1 uur, gecompliceerd t/m 2 uur) 
€   120,00 / h* 

MAPLe (vaginale/rectale probe) €     74,50 

Medical Taping bij hooikoortsklachten (incl. tape) €     50,50 

            *exclusief BTW 
Screening, intake, onderzoek & behandeling 
Zorgverzekeraars stellen steeds strengere kwaliteitseisen aan fysiotherapeuten, omtrent volledige 
dossiervorming en dataverzameling. De praktijk combineert daarom na behoefte en ruimte, tijdens uw eerste 
afspraak een fysiotherapeutische (screening), intake en onderzoek, aansluitend met een behandeling. 
 
Wat houdt dat precies in? Dat betekent dat bij de eerste afspraak de uitgebreide (screening), intake, 
onderzoek (1864/)1870 voor u wordt ingepland en als in aansluiting daarop een (specialistische) behandeling 
plaatsvindt bv. 1000/1200/1600 ook wordt gedeclareerd. Er zullen dan 2 soorten zittingen op 1 dag 
gedeclareerd worden, in plaats van 1. 
 
TIP: Wat kunt u doen met uw nota? Als u de nota kunt declareren bij uw zorgverzekeraar, dan kunt deze nota 
zelf indienen bij uw zorgverzekeraar  (dat bepaalt uzelf). Het is ook mogelijk deze nota bij uw jaarlijkse 
belastingopgave op te voeren.  
 
Let op: Bij een eigen nota gaat u persoonlijk de betalingsverplichting met Fysiotherapie Zephat aan. 



P a g .  2 | 2    M a r k t c o n f o r m e  P r a k t i j k t a r i e v e n  2 0 2 6   •  © F y s i o  Z e p h a t ,  V  2 3 / 2 0 2 6 0 1 0 1  

O p  d e  n o t a ’ s  z i j n  d e  V . V . F .  b e t a l i n g s v o o r w a a r d e n  g e d e p o n e e r d  b i j  d e  A r r .  t e  

U t r e c h t  o n d e r  n r .  3 2 1 / 9 2 ,  v a n  t o e p a s s i n g .  

 
 
 
 

 


